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Prot. n. 3025/12.06.2012
AlI’USR/Lombardia- ufficio IV,
Ai Dirigenti scolastici pro-tempore, in indirizzo,

Agli Atti.

Oggetto: ACCORDO DI RETE Le Scuole Lombarde che Promuovono Salute
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ACCORDO DI RETE

Le Scuole Lombarde che
Promuovono Salute
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PREMESSA

Vista I’intesa tra la Regione Lombardia e 1’Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
siglato il 14 luglio 2011, “La Scuola lombarda che promuove salute”;

Visto D’allegato alla predetta intesa denominato ‘“Modello lombardo delle scuole che
promuovono salute”, frutto di un percorso di elaborazione comune condotto in Lombardia tra
sistema scuola (Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia, Dirigenti Scolastici, Insegnanti)
e sistema sanitario e socio-sanitario (Direzione Generale Sanita, Direzione Generale Famiglia,
Conciliazione, Integrazione e Solidarieta Sociale, ASL), con la partecipazione delle Direzioni
Generali (Agricoltura, Sport e Giovani, Istruzione, Formazione e Lavoro);

Visto il DPCM 4 maggio 2007 relativo al Programma nazionale “Guadagnare salute: rendere
facili le scelte salutari” finalizzato a promuovere e facilitare 1’assunzione di stili di vita
favorevoli alla salute;

Il Programma Regionale di Sviluppo della 1X legislatura (DCR 1X/56 del 28 settembre 2010)
che individua priorita e obiettivo per promuovere la salute il “proseguire nel percorso attivato
con I'Ufficio Scolastico Regionale, affinché i temi dell’educazione alla salute diventino parte
integrante dei programmi scolastici curricolari e siano quindi veicolati dagli insegnanti, a cui
le ASL daranno il dovuto supporto”

Vista la Legge 15 marzo 1997, n. 59 e in particolare I’art. 21 recante norme in materia di
autonomia delle istituzioni scolastiche;

Visto il D. Igs n. 112 del 31 maggio 1998 con il quale sono state trasferite dallo Stato agli Enti
Locali alcune importanti competenze tra le quali quelle in materia di educazione alla salute;

Visto il D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275, contenente il Regolamento in materia di autonomia delle
istituzioni scolastiche, in particolare ’art. 7, comma 1, che prevede la possibilita di promuovere
e aderire ad accordi di Rete tra scuole per il raggiungimento delle proprie attivita istituzionali;

Tenuto conto che I’accordo di Rete, secondo quanto sancito dal comma 2 del citato art. 7 del
D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275 pud avere per oggetto attivita didattiche, di ricerca,
sperimentazione e sviluppo, di formazione e aggiornamento, di amministrazione e contabilita,
fermo restando 1’autonomia dei singoli bilanci di acquisto di beni e servizi, di organizzazione e
di altre attivita coerenti con le finalita istituzionali;

Viste le delibere autorizzative del Consiglio di Istituto delle scuole interessate che sono agli atti
delle singole istituzioni scolastiche e depositate in copia presso la scuola capofila;

Viste le delibere organizzative del Collegio dei docenti delle scuole interessate per la
costituzione della Rete per lo svolgimento delle attivita finalizzate alla promozione della salute
che sono agli atti delle singole istituzioni scolastiche e depositate in copia presso la scuola
capofila;
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Le sottoelencate Istituzioni Scolastiche Autonome, rappresentate dai rispettivi Dirigenti
Scolastici pro tempore,

N° SCUOLA COMUNE DIRIGENTE
ASL BERGAMO
1| Istituto Comprensivo Zogno Gotti Claudio Antonio
2 | Istituto Comprensivo "Lorenzo Lotto" Covo Di Lorenzo Fiorella
3| Istituto Comprensivo "Don Belotti" Grumello Beretti Orietta
ASL BRESCIA
4 | Istituto Comprensivo Ugo da Como Lonato del Garda Sangiorgi Fiorelli
5 | Istituto Comprensivo Bedizzole Ghetta Chiara
6 | Istituto Comprensivo Centro 3 - Brescia Brescia Monibeller Ezio
7 | Istituto Comprensivo Cologne Orlandi Roberto
8 | Istituo Comprensivo Concesio Donati Rinaldo
9 | Istituto Comprensivo Gussago Massetti Enrica
10 | Direzione Didattica Montichiari Bozzi Angela
ASL VALCAMONICA
11 | Istituto Comprensivo Esine Dall'Aglio Stefania
12 | ISTITUTO SANTA DOROTEA ggl\l\/ll_l;/éo DICAPO DI Drago Monica
ASL COMO
13| Istituto Comprensivo Fino Mornasco Giacci Michele
14 | Istituto Comprensivo Como Albate Albate Fontana Giuliano
15 | Istituto Comprensivo Binago Partegnani Mario
16 | Ist ORSOLINE S. CARLO Como Salvatore Gangi
17 | Istituto Comprensivo Inverigo Serratore Maria
18 | Istituto Comprensivo Porlezza D'Antonio Niciola
ASL CREMONA
19 | Istituto Comprensivo Trescore Cremasco Guerrini Rocco Tullia
20| Circolo Didattico Cremona Primo Cremona Poli Piergiorgio
ASL LECCO
21 | Istituto Comprensivo Lecco 2 Lecco Panizza Antonio
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22 | Istituto Comprensivo Barzano Carlo Cazzaniga

23| Istituto Comprensivo Bosisio Parini Simona A. Toffoletti

24 |1.C. DI LECCO 3 STOPPANI Lecco Renato Cazzaniga

25| Istituto Comprensivo Molteno Perego Stefania

26 | Istituto Comprensivo Oggiono Carlo Cazzaniga

27 | Istituto Comprensivo OLGINATE Angelo de Battista
ASL LODI

28 | Circolo Didattico II° Circolo Lodi Prudente Rosaria

29 | Scuola Media Statale "Don Milani" Lodi Fiorini Laura

30 | Circolo Didattico IV Circolo Lodi De Marco lole

31 | Scuola Media Statale "Ada Negri" Lodi Duri Luisa

32 | Direzione Didattica "Collodi" S. Angelo Lodigiano Antonello Risoli

33 | OGNISSANTI CODOGNO Maria Rapelli

34 |11S CODOGNO CODOGNO Cremonesi Celestino

35 | Liceo MAFFEO VEGIO LODI Fiorini Laura
ASL MANTOVA

36 | Istituto Comprensivo Bozzolo Roncoletta Patrizia

37| Istituto Comprensivo Asola Parolini Umberto

38 | Istituto Comprensivo Castiglione Stiviere Gandini Angelo

39 | Istituto Comprensivo Curtatone BUSCOLDO Prati Paola

40 | Istituto Comprensivo Mantova 1 “L. Levi” Mantova Archi Roberto

41 | Istituto Comprensivo Sermide Tralli Lidia

42 | Istituto Comprensivo 1 Suzzara Mantovani Patrizia
ASL MILANO 2

43 | Scuola Primaria "Via G. Pascoli" Cassano D'Adda Marcassa Valentina

44 | Istituto Comprensivo "Spiga" Milano Sabbatini Armida

45 | Istituto Comprensivo "Trilussa" Milano Giardina Daniele
ASL MILANO 1

46 | CENTRO SCOL.EUROPA UNITA Arese Maria Teresa Tiana

47

Istituto Comprensivo Alessandrini

Cesano Boscone

D' Asaro Antonino

B\
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48 | Istituto Comprensivo "Ada Negri"

Motta Visconti

Fraccia Roberto

49 | Istituto Comprensivo Manzoni Senago Rossin Domitilla

50 | Giovanni XXIII - S. Allende Senago Spena Anna Maria
ASL MILANO 2

51 | Circolo Didattico - 1° Circolo Cernusco S/N Cafarelli Rocco

52 | Direzione Didattica Gorgonzola Ricci Maria Grazia

53| 3° Circolo Didattico “Enzo Bontempi” Pioltello Genchi Elisabetta

54 | IC Cavalcanti

S.Giuliano Milanese

Germani Tiziana

55| IC via Mazzini Gongorzola Genchi Elisabetta
ASL MONZA-BRIANZA
56 | Istituto Comprensivo "Salvo D Acquisto" Muggio Andreano Tommaso
57 | Istituto Comprensivo "Via Monginevro" Arcore Gerosa Luigia Claudia
58 | Scuola Primaria I° Circolo Limbiate Trabattoni Enrico
59 | Scuola Media Statale "Croce - Fare" Lissone Bestetti Patrizia
60 | Scuola Media Statale “Teresa Confalonieri" | Monza Vincenzo Di Rlenzo
61| |stituto Comprensivo Casati Muggio Michele Quagliarini
62 | Istituto Comprensivo "Manzoni" Ornago Mauri Giuseppina
63 | Istituto Comprensivo "Antonio Stoppani" Seregno Cassinari Maddalena
64 | Istituto Comprensivo "Gianni Rodari" Seregno Spreafico Rossana
65 | Istituto Comprensivo "G. Paccini" Sovico Bestetti Patrizia
ASL PAVIA
66 | Istituto comprensivo Belgioioso Lanati Loredana
67 | Istituto comprensivo Casteggio Gorrini Giancarlo
68 | Istituto Comprensivo Chignolo Po Lanati Loredana
69 | Scuola Secondaria I° “Duca degli Abruzzi" Garlasco Grassi Ottaviano
70 | Istituto Comprensivo Mortara Barisio Maria Teresa
71 | Direzione Didattica 3° Circolo - via Solferino | Pavia Zelaschi Graziella

72

Istituto Comprensivo

Rivanazzano Terme

Graziella Zelaschi

B\
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ASL SONDRIO
73 | I.C. Paesi Orobici Sondrio Zanesi Carlo
74| 1.C. Ardenno Ardenno Forza Ornella
75| 1.C. Grosio Grosio Fumagalli Francesca
76| 1.C. Novate Novate Mezzola Forza Ornella
77 | Istituto Pio XII Sondrio Spinelli Daniele
ASL VARESE
78 | Istituto Comprensivo "A.Frank" Varese 5 Varese Cesarin Lorena
79 | Istituto Comprensivo "E. De Amicis" Castronno Lesica Claudio
80 | Istituto Comprensivo "S. Pellico" Varese 2 Varese Politi Annarita
81 | Istituto Manfredini Varese Cova Giulio
82 | IIS Carlo Dell'Acqua (Scuola Capofila) Legnano Breda Sergio

convengono con la presente di istituire un accordo di Rete denominato:

“Le Scuole Lombarde che Promuovono Salute”

secondo gquanto di seguito riportato e sottoscritto dai Dirigenti Scolastici pro tempore delle scuole
indicate nell’allegato A:

Art. 1 - Finalita
Le scuole costituenti la Rete si impegnano a sviluppare al proprio interno il “Modello Lombardo
delle Scuole che Promuovono Salute”

Art. 2 — Ambiti di intervento strategici
Le scuole costituenti la Rete nel pianificare il proprio processo di miglioramento, adottano un
approccio globale articolato in quattro ambiti di intervento strategici:

1. SVILUPPARE LE COMPETENZE INDIVIDUALI

2. QUALIFICARE L’AMBIENTE SOCIALE
3. MIGLIORARE L’AMBIENTE STRUTTURALE E ORGANIZZATIVO
4. RAFFORZARE LA COLLABORAZIONE COMUNITARIA

STRATEGIA1l. |SVILUPPARE LE COMPETENZE INDIVIDUALI

Potenziare conoscenze e abilita

1.1 La scuola adotta un curriculum formativo che comprende in modo
strutturale lo sviluppo di competenze e di tematiche sulla salute

1.2 La scuola s’impegna ad affrontare le tematiche della salute in modo
integrato e interdisciplinare

1.3La scuola utilizza metodologie educative attive che sviluppano
competenze alla vita(life skill)

1.4 La scuola cura la formazione continua del personale sviluppando

conoscenze aggiornate e consapevolezza critica

AZIONI
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1.5 La scuola incoraggia e sostiene 1’innovazione educativa orientata alla
promozione della salute

STRATEGIA 2. QUALIFICARE L’AMBIENTE SOCIALE

Promuovere clima e relazioni positive

2.1 La scuola favorisce 1’ascolto e 1’accoglienza

2.2 La scuola offre sostegno alle persone in difficolta

AZIONI 2.3 La scuola promuove il senso di appartenenza

2.4 La scuola s’impegna a migliorare il clima scolastico

2.5 La scuola promuove la cultura della pro-socialita

STRATEGIA 3. MIGLIORARE L’AMBIENTE STRUTTURALE E ORGANIZZATIVO

Creare e trasformare spazi e servizi favorevoli alla salute

3.1 La scuola qualifica gli spazi fisici con criteri di sicurezza, salubrita,

sostenibilita ambientale e piacevolezza

AZIONI 3.2 La scuola definisce modalita di utilizzo di spazi e tempi su criteri di salute

e benessere di alunni e personale

3.3 La scuola s’impegna ad organizzare i diversi servizi scolastici sulla base di

criteri di salute

STRATEGIA 4. RAFFORZARE LA COMUNICAZIONE COMUNITARIA

Costruire alleanze positive

4.1 La scuola ricerca la collaborazione con le famiglie nella programmazione

orientata alla promozione della salute

4.2 La scuola ricerca la collaborazione con 1I’ASL nella programmazione

orientata alla promozione della salute

AZIONI 4.3 La scuola ricerca la collaborazione con gli Enti Locali nella realizzazione

di interventi/programmi per la promozione della salute

4.4 La scuola ricerca la collaborazione con i diversi Soggetti sociali e della

comunita nella realizzazione di interventi/programmi per la promozione della

salute

Art. 3 - Organizzazione della Rete
La Rete e costituita dalle Scuole Lombarde che Promuovono Salute organizzate per ambiti
provinciali.
Sono organi della Rete:
- Il Coordinamento Regionale della Rete
- Lascuola capofila
- Il Coordinamento provinciale
- Lascuola capofila di ciascuna provincia
- | gruppi di lavoro delle singole scuole

Il Coordinamento regionale e composto dal Dirigente della Scuola capofila di Rete, dai Dirigenti
Scolastici delle Scuole capofila provinciali di Rete, dal rappresentante della Direzione Generale
Sanita di Regione Lombardia, dal rappresentante dell’Ufficio Scolastico Regionale per la
Lombardia.

Compiti:
- verificare periodicamente lo stato di avanzamento del processo di rete e delle attivita
programmate all’interno delle Istituzioni scolastiche aderenti;
- valutare il rispetto dei criteri nell’azione delle scuole che aderiscono alla rete.
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- definire le azioni necessarie negli ambiti di interventi strategici;

- definire la quota di adesione alla rete da parte delle scuole interessate e definire i criteri per
ripartire, tra le scuole aderenti, le risorse stanziate dai vari Enti

- approvare il bilancio di previsione e il bilancio consuntivo relativi a ciascun anno solare.

Le decisioni vengono assunte sulla base della maggioranza qualificata dei presenti

La scuola capofila

Le scuole della rete sono coordinate da una scuola capofila individuata nell’Istituto di istruzione
superiore “Carlo Dell’ Acqua”, via Calini 5, 20025 Legnano ( Mi).

Il Dirigente Scolastico pro tempore della scuola capofila rappresenta la Rete nei diversi ambiti
istituzionali e non, convoca il Coordinamento regionale, almeno due volte I’anno, al termine di ogni
anno scolastico relazionera alle altre Scuole della Rete circa 1’utilizzo delle risorse comuni, fermo
restando il diritto di accesso ai relativi atti che gli organi delle cointeressate Istituzioni Scolastiche
potranno esercitare ogni qualvolta sara ritenuto necessario.

Il Direttore dei Servizi Generali ed Amministrativi della scuola capofila predispone il bilancio di
previsione e il bilancio consuntivo della Rete. Provvede, inoltre, al riparto delle risorse economiche
tra le scuole della Rete e alla gestione diretta di quelle destinate alla Rete nel suo insieme.

Il Coordinamento provinciale € composto dai Dirigenti Scolastici delle scuole aderenti per
ciascun ambito provinciale, da rappresentanti dell’ASL, dal rappresentante dell’Ufficio Scolastico
Territoriale.

Compiti:
- Individuare la Scuola capofila di Rete provinciale, che convoca lo stesso Coordinamento
provinciale per la realizzazione delle attivita programmate;
- Verificare periodicamente lo stato di avanzamento del processo di rete sul territorio
provinciale e delle Attivita programmati all’interno delle Istituzioni scolastiche aderenti;
- Proporre iniziative ed attivita alle scuole dell’ambito provinciale e al Coordinamento
regionale

Gruppi di lavoro delle singole scuole
In ciascuna scuola aderente alla Rete deve essere definito un gruppo di lavoro interno la cui
responsabilita e affidata al Dirigente Scolastico.

Compiti:
- promuovere la conoscenza del Modello e delle Attivita programmate all’interno del corpo
docenti, presso le famiglie, presso i diversi soggetti della Comunita locale.
- raccogliere i dati di verifica rispetto alle attivita realizzate
- comunicare i dati al Coordinamento provinciale
- redigere un rapporto annuale sull’attivita svolta
- raccogliere e comunicare al Coordinamento provinciale esperienze e materiali
- documentare il percorso svolto sulla base delle indicazioni ricevute

Art. 4 — Adesione alla Rete

Tutte le scuole della Lombardia, e di altre regioni nel caso la rete dovesse assumere dimensioni
sovra regionali, possono aderire alla Rete.

L’adesione ¢ vincolata ai seguenti criteri:
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- POF orientato alla promozione della salute, intesa secondo il Modello di cui all’Intesa
14.07.2011 “La scuola lombarda che promuove salute”;
- impegno a declinare il proprio “profilo di salute”, individuare priorita d’azione e pianificare
il processo di miglioramento - nei quattro ambiti di intervento strategici riportati all’Art. 2- ,
utilizzando gli strumenti predisposti dalla Rete;
- impegno a realizzare annualmente almeno 2 buone pratiche per ciascuno degli ambiti di
intervento strategici e a rendicontare le azioni intraprese;
- impegno a documentare le azioni svolte, alimentando il sistema informativo della Rete (sito
web, newsletter, ecc.).
L’adesione avviene su delibera dei Collegi dei docenti e dei Consigli di Istituto, e con la
sottoscrizione del presente accordo, per il tramite del coordinamento provinciale.
Il coordinamento regionale si riserva di valutare il rispetto dei criteri nell’azione delle scuole che
aderiscono alla rete.

Art. 5 — Recesso dalla Rete
Sempre su delibera degli OO.CC., Collegio dei Docenti e Consiglio di Istituto, le scuole aderenti
possono recedere dalla Rete.

Art. 6 — Modifiche
Modifiche al presente atto potranno essere apportate con il consenso dei 4/5 delle scuole aderenti
alla Rete.

Art. 7 — Durata dell’accordo
La durata dell’accordo € triennale, a partire dal momento della sottoscrizione ufficiale da parte delle
scuole e Enti costituenti la Rete del presente accordo.

Art. 8 — Le risorse
Le risorse della Rete sono:

- Risorse economiche

- Risorse umane

- Risorse strumentali
Risorse economiche
Le risorse economiche consistono in ogni contributo che la Rete ottiene dal MIUR, dall’Ufficio
Scolastico Regionale per la Lombardia, dalla Regione Lombardia, dalle ASL, da altri Enti
interessati a finanziare le attivita, da privati e da sponsor, dalle quote associative delle scuole della
rete. Esse vanno utilizzate per lo svolgimento delle attivita da parte delle scuole della Rete e per il
supporto amministrativo-contabile a carico della scuola capofila.
Risorse umane
Le risorse umane sono rappresentate dai docenti e dagli esperti appartenenti alle scuole o agli Enti
che fanno parte della Rete. Tali risorse interne possono essere integrate, in caso di necessita, da
esperti esterni.
Risorse strumentali
Tutte le scuole aderenti alla rete mettono a disposizione le risorse strumentali necessarie per il
lavoro interno e per mantenere aperti i canali di comunicazione con la Rete.

Art. 9 — Gestione delle risorse finanziarie
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Alla gestione delle risorse finanziarie provvede la scuola capofila coadiuvata dagli uffici
amministrativi delle scuole della rete. Per tale gestione verra riconosciuto alla scuola capofila e alle
altre scuole coinvolte in operazioni amministrative un contributo da definire annualmente da parte
del Coordinamento regionale.

Art. 10 — Gestione beni

Eventuali beni acquistati saranno presi in carico, secondo specifici accordi da sottoscrivere, nelle
scritture inventariali delle scuole aderenti e rimarranno a disposizione di tutte le scuole interessate
alla rete per la realizzazione delle attivita progettate e approvate.

Art. 11 — Deposito degli atti
Il presente atto € depositato in copia originale presso le segreterie delle Scuole della Rete e
pubblicato sui siti istituzionali.

Art. 12 — Rinvii
Per quanto non espressamente previsto si rimanda all’ordinamento generale in materia di istruzione
e alle leggi e disposizioni vigenti.

Legnano, 12 giugno 2012

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

J

Sergio Breda/ S




