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Scuole che Promuovono Salute Prospettive future

➢ IN ITALIA

Sviluppi del Piano Nazionale della Prevenzione

▪ Il Programma Predefinito 1 Scuole che Promuovono Salute

▪ Il Coordinamento Nazionale delle reti Regionali SPS

➢ IN EUROPA

WHO -Child and Adolescent Health and Well-being Strategy, 2026–2030

▪ 1st meeting Health Promoting Schools, from strategy to action 26 February 2026



Scuole che Promuovono Salute

SVILUPPI NAZIONALI



Scuole che Promuovono Salute Il Piano Nazionale della Prevenzione (1)



Scuole che Promuovono Salute Il Piano Nazionale della Prevenzione (2)
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PP1 Scuole che Promuovono Salute Vecchio e Nuovo PNP

Modello organizzativo

Obiettivi e indicatori specifici

 

▪ Rete SPS

▪ Pratiche raccomandate

 

▪ Sistema di monitoraggio 

Azioni trasversali

Obiettivi e indicatori trasversali

▪ Intersettorialità 

▪ Formazione e comunicazione 

▪ Equità



PP1 Scuole che Promuovono Salute Stato dell’arte 2024

Indicatori predefiniti 

0 5 10 15 20 25

Equità

Comunicazione modello SPS

Formazione operatori SPS

Accordo Regione MIUR-USR

Sistema monitoraggio

Attuazione pratiche raccomandate

Documento regionale pratiche raccomandate

Adesione scuole alla rete SPS

Rete regionale SPS

N. Regioni/PA



Reti SPS

PP1 Scuole che Promuovono Salute Novità nuovo PNP

Pratiche Raccomandate

Monitoraggio SPS

Rafforzamento delle Reti (Accordo di Rete)

Aumento istituti scolastici aderenti alla rete (almeno il 40% al 2031)

Miglioramento delle funzionalità (produzione report periodici)

Aumento plessi che attuano PR (almeno il 60% dei plessi al 2031)

Intersettorialità Sc – Sal Maggiore programmazione e monitoraggio delle attività

Formazione SPS Maggiore programmazione e monitoraggio delle attività

Comunicazione SPS

Equità

Maggiore digitalizzazione (sito o pagina web SPS istituzionale)

Maggiore focus sul processo di governance 



LSC CNRRSPS Vecchio e Nuovo PNP

LSC1

Sostenere a livello nazionale lo sviluppo e il coordinamento delle Reti Regionali delle SPS

CNRRSPS
Coordinamento Nazionale delle Reti Regionali delle Scuole che Promuovono Salute

Setting Scuola



LSC CNRRSPS Stato dell’arte 2025

❑ Confronto preliminare in merito alla composizione e  agli obiettivi del CNRRSPS tra 

Ministero, Regioni, ISS, Rete SHE

❑ Stesura bozza decreto istitutivo del CNRRSPS a forma congiunta Ministero della salute – 

Ministero dell’Istruzione

❑ Stesura bozza regolamento CNRRSPS 



LSC CNRRSPS Stato dell’arte 2025 OBIETTIVI

OBIETTIVI SPECIFICI

1. Promuovere la governance intersettoriale nelle strategie di promozione della salute nelle scuole di ogni ordine e grado 

(comprese quelle Paritarie e i Centri di Formazione Professionale), consolidando le relazioni tra i contesti Scuola e Salute, sia a 

livello nazionale che regionale, valorizzando il ruolo e la responsabilità del Sistema Scolastico secondo il principio della “Salute 

in tutte le Politiche”

2. Stimolare il confronto e lo scambio di esperienze tra le diverse Regioni/PA in merito all’attuazione delle Reti SPS e degli altri 

obiettivi specifici e trasversali del PP1, favorendo il raggiungimento di risultati uniformi su tutto il territorio nazionale, in un’ottica 

di equità 

3. Incoraggiare lo sviluppo e la condivisione di metodologie comuni per la realizzazione degli obiettivi specifici e trasversali 

del PP1, con particolare attenzione alla stesura degli accordi intersettoriali, alla definizione e al monitoraggio delle Reti SPS e 

delle Pratiche raccomandate, alle attività di formazione e comunicazione e all’Health Equity Audit 

4. Promuovere la qualità degli interventi proposti nei Documenti di PR, favorendo la diffusione di interventi basati su prove di 

efficacia

5. Agevolare il monitoraggio  periodico dello stato di implementazione delle Reti SPS nelle Regioni e PA, facilitando 

l’individuazione di aree critiche e ambiti di miglioramento

6. Valorizzare il modello SPS attraverso iniziative di comunicazione volte a qualificare il marchio SPS e a diffondere i risultati 

raggiunti sul territorio nazionale

7. Favorire una più ampia e matura partecipazione delle Reti regionali SPS alla Rete internazionale SHE - Schools for 

Health in Europe



LSC CNRRSPS Stato dell’arte 2025 COMPOSIZIONE

Composizione CNRRSPS: 

❑ Ministero della Salute 

❑ Ministero dell’Istruzione e del Merito 

❑ Regioni e Province Autonome (PA)

1 Referente regionale del PP1 per ogni Regione/PA 

1 Rappresentante dell’USR per ogni Regione/PA 

❑ Rete internazionale SHE - Schools for Health in Europe 

❑ Esperti (ISS,…)



LSC CNRRSPS Novità nuovo piano

Obiettivi CNRRSPS

Composizione CNRRSPS

Verifica corrispondenza con obiettivi nuovo PP1 e sviluppi europei

Aggiornare conseguentemente a: 

- Riordino MdS

- Indicazioni del nuovo Piano (Coordinatore dei Tavoli Regionali sulla 

Sicurezza Nutrizionale (TaRSiN) e e ventuali ulteriori stakeholder)



Scuole che Promuovono Salute

Sviluppi europei



Scuole che Promuovono Salute A healthy start for a healthy life

1st meeting Health Promoting Schools, from strategy to action 26 February 2026

Building the network together: country priorities and support needs 
Discussion



Grazie dell’attenzione

Erica Pitini e.pitini@sanita.it 

Daniela Galeone d.galeone@sanita.it
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